


O PROJETO

O Projeto Ela Original nasceu em 6 de marco de 2020 com o propdsito de
encorajar mulheres a viverem sua identidade e propésito original.

Sua base esta nos principios biblicos de discipulado, inspirados na instru¢céo
de Tito 2, que direciona mulheres a ensinarem e cuidarem de outras
mulheres, formando uma geracao firmada em valores eternos.

Mais do que um projeto, o Ela € um movimento que responde a uma
necessidade atual: em um mundo onde a identidade feminina tem sido
constantemente moldada por padrdes instaveis, acreditamos na restauracao
da esséncia da mulher segundo o coracéo de Deus.

Alcangcamos mulheres em diferentes realidades — igrejas, familias,
universidades, presidios e ambientes institucionais — independentemente de
sua idade, histéria ou condicdo social.

Cremos que a Palavra de Deus é o instrumento mais poderoso de
transformacao, cura e desenvolvimento integral da mulher.




O CURSO ELA

O Curso Ela é o coracao do projeto e a principal ferramenta de
transformacao.

Durante 13 semanas, mulheres s&o acompanhadas em pequenos grupos
(até 10 participantes) proporcionando um ambiente seguro, acolhedor e
profundamente transformador.

Ao longo da jornada, s&o abordados temas essenciais para a vida feminina,
como identidade, oracdo, perdao, familia, casamento, finangcas, saude
emocional e espiritualidade. Cada encontro é intencionalmente estruturado
para promover crescimento, cura interior e alinhamento com o propdsito de
Deus.

Mais do que conteudo, o curso oferece uma experiéncia completa:
acompanhamento proximo de mentoras, conexdo com outras mulheres,
materiais exclusivos e um processo continuo de desenvolvimento pessoal e
espiritual.

E um tempo de reconstrucdo de historias, fortalecimento da
identidade e ativacao de propdsito.




O KIT BASE

No primeiro encontro, cada aluna recebe o KIT BASE, que marca
oficialmente o inicio da sua jornada no Ela. Esse kit, padronizado para
todas as participantes — independentemente da idade — inclui:

L]

Livro Ela

Caneta

Marca-paginas

Bolsa

Certificado (entregue na conclusao do curso).

Mais do que materiais, ele representa um marco: o comeco de
uma nova histéria sendo construida.




TEMAS ABORDADOS

Ao longo da jornada, s&o abordados temas essenciais para a vida feminina,
baseados no conteudo do Livro do Curso Ela, que conduz cada mulher a um
processo intencional de crescimento. Entre os temas trabalhados estao:

# FEMININA
# ORACAD

# PERDAO

# MULHER VIRTUOSA

# SEXUALIDADE

# CONTENTAMENTO

# MULHER VITORIOSA
# MINISTERIO DO LAR
# SABEDORIA NO LAR
# FINANGAS

# PASSANDO 0 BASTAD



ELA ON-LINE

O Ela On-line € um modulo de capacitagao intensiva voltado para
pastoras e lideres que desejam implementar o Curso Ela em suas
igrejas e comunidades.

Com duracdo de 3 meses, em encontros semanais ao Vvivo, esse
maodulo vai além do ensino técnico: promove cuidado do coracao da
lider, fortalecimento espiritual e desenvolvimento de lideranca.

Nosso objetivo é levantar mulheres capacitadas, saudaveis e
preparadas para discipular outras mulheres com exceléncia,
expandindo o impacto do projeto no Brasil e no mundo.

No KIT BASE ELA ON-LINE, a experiéncia € ampliada de forma
estratégica e sensivel. A cada semana, a participante recebe um mimo
surpresa, além do kit base, criando uma jomada progressiva e
envolvente. Esses mimos tém o proposito de fortalecer, capacitar e
inspirar a lider em formacéo, além de aproximar a experiéncia do
ambiente presencial.




WORKSHOP ELA

O Workshop Ela € um encontro anual que reune mulheres de diferentes
regides do Brasil e também de outros paises atraves do modulo on-line.

Mais do que um evento, € uma imersao transformadora que promove
despertar espiritual, fortalecimento da identidade e ativacdo da lideranca
feminina, seja ela onde estiver inserida - ministerial, empresarial, familiar, etc.

Em um ambiente dinamico e intencional, trabalhamos temas especificos
de forma profunda, respeitando a realidade e o contexto de cada mulher,
gerando impacto pratico em sua vida pessoal, familiar e ministerial.

Esse encontro promove um despertar profundo da identidade, da coragem e
da criatividade feminina, gerando ativacao espiritual e lideranca pratica.

A partir de 2026 o Workshop Ela chega as na¢des através de suas edicoes -
Holanda e Paraguai - em parceria com a Missao Esperanca , aplicando as
mulheres e lideres locais as tematicas desenvolvidas nos eventos do Brasil,
servindo a lideranca e a comunidade crista em locais que necessitam dessa
capacitacao.




NOSSO IMPACTO

Ao longo dos anos, o impacto do projeto tem crescido de forma consistente e
relevante. Mais de 10.000 mulheres ja foram impactadas diretamente
pelo Curso Ela.

O projeto esta presente em mais de 100 cidades, alcancando 13 estados
brasileiros e 20 paises, através da formacdo de liderangas e expanséo do
modelo de discipulado. B

Com vis&o global, também contamos com a versédo em espanhol — Ella M U LH E R ES
Espaiiol — ampliando o alcance para nacoes de lingua hispéanica e

campos missionarios, em paises como Argentina, Paraguai, Uruguai, Chile,
Bolivia, Venezuela, Coldmbia e Espanha.

Nosso compromisso € servir mulheres com exceléncia, formando
uma geracao que vive sua identidade com clareza e propésito.

CIDADES ESTADOS PAISES
Acreditamos que uma mulher que conhece quem € desenvolve

relacionamentos saudaveis, fortalece sua familia e exerce influéncia positiva
na sociedade, tornando-se uma agente de transformacao onde estiver.




MAIS QUE UM CURSO
UMA EXPERIENCIA

ELAORIGINALCURSO
) WWW.ELAORIGINAL.COM.BR
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