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  O Projeto Ela Original nasceu em 6 de março de 2020 com o propósito de

encorajar mulheres a viverem sua identidade e propósito original. 

  Sua base está nos princípios bíblicos de discipulado, inspirados na instrução

de Tito 2, que direciona mulheres a ensinarem e cuidarem de outras

mulheres, formando uma geração firmada em valores eternos.

  Mais do que um projeto, o Ela é um movimento que responde a uma

necessidade atual: em um mundo onde a identidade feminina tem sido

constantemente moldada por padrões instáveis, acreditamos na restauração

da essência da mulher segundo o coração de Deus.

 Alcançamos mulheres em diferentes realidades — igrejas, famílias,

universidades, presídios e ambientes institucionais — independentemente de

sua idade, história ou condição social. 

  Cremos que a Palavra de Deus é o instrumento mais poderoso de

transformação, cura e desenvolvimento integral da mulher.

O PROJETO
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  O Curso Ela é o coração do projeto e a principal ferramenta de

transformação.

  Durante 13 semanas, mulheres são acompanhadas em pequenos grupos

(até 10 participantes) proporcionando um ambiente seguro, acolhedor e

profundamente transformador.

  Ao longo da jornada, são abordados temas essenciais para a vida feminina,

como identidade, oração, perdão, família, casamento, finanças, saúde

emocional e espiritualidade. Cada encontro é intencionalmente estruturado

para promover crescimento, cura interior e alinhamento com o propósito de

Deus.

  Mais do que conteúdo, o curso oferece uma experiência completa:

acompanhamento próximo de mentoras, conexão com outras mulheres,

materiais exclusivos e um processo contínuo de desenvolvimento pessoal e

espiritual.

  É um tempo de reconstrução de histórias, fortalecimento da

identidade e ativação de propósito.

O CURSO ELA
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  No primeiro encontro, cada aluna recebe o KIT BASE, que marca

oficialmente o início da sua jornada no Ela. Esse kit, padronizado para

todas as participantes — independentemente da idade — inclui:

Livro Ela

Caneta

Marca-páginas

Bolsa 

Certificado (entregue na conclusão do curso). 

Mais do que materiais, ele representa um marco: o começo de

uma nova história sendo construída.

  

O KIT BASE
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  Ao longo da jornada, são abordados temas essenciais para a vida feminina,

baseados no conteúdo do Livro do Curso Ela, que conduz cada mulher a um

processo intencional de crescimento. Entre os temas trabalhados estão:

TEMAS ABORDADOS

# FEMININA
# ORAÇÃO
# PERDÃO
# MULHER VIRTUOSA
# SEXUALIDADE
# CONTENTAMENTO
# MULHER VITORIOSA
# MINISTÉRIO DO LAR
# SABEDORIA NO LAR
# FINANÇAS
# PASSANDO O BASTÃO
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  O Ela On-line é um módulo de capacitação intensiva voltado para

pastoras e líderes que desejam implementar o Curso Ela em suas

igrejas e comunidades.

  Com duração de 3 meses, em encontros semanais ao vivo, esse

módulo vai além do ensino técnico: promove cuidado do coração da

líder, fortalecimento espiritual e desenvolvimento de liderança.

  Nosso objetivo é levantar mulheres capacitadas, saudáveis e

preparadas para discipular outras mulheres com excelência,

expandindo o impacto do projeto no Brasil e no mundo.

 No KIT BASE ELA ON-LINE, a experiência é ampliada de forma

estratégica e sensível. A cada semana, a participante recebe um mimo

surpresa, além do kit base, criando uma jornada progressiva e

envolvente. Esses mimos têm o propósito de fortalecer, capacitar e

inspirar a líder em formação, além de aproximar a experiência do

ambiente presencial.

ELA ON-LINE
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WORKSHOP ELA
  O Workshop Ela é um encontro anual que reúne mulheres de diferentes

regiões do Brasil e também de outros países através do módulo on-line.

  Mais do que um evento, é uma imersão transformadora que promove

despertar espiritual, fortalecimento da identidade e ativação da liderança

feminina, seja ela onde estiver inserida - ministerial, empresarial, familiar, etc.

  Em um ambiente dinâmico e intencional, trabalhamos temas específicos

de forma profunda, respeitando a realidade e o contexto de cada mulher,

gerando impacto prático em sua vida pessoal, familiar e ministerial.

  Esse encontro promove um despertar profundo da identidade, da coragem e

da criatividade feminina, gerando ativação espiritual e liderança prática.

  A partir de 2026 o Workshop Ela chega as nações através de suas edições -

Holanda e Paraguai - em parceria com a Missão Esperança , aplicando as

mulheres e líderes locais as temáticas desenvolvidas nos eventos do Brasil,

servindo à liderança e a comunidade cristã em locais que necessitam dessa

capacitação. 
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  Ao longo dos anos, o impacto do projeto tem crescido de forma consistente e

relevante. Mais de 10.000 mulheres já foram impactadas diretamente

pelo Curso Ela.

  O projeto está presente em mais de 100 cidades, alcançando 13 estados

brasileiros e 20 países, através da formação de lideranças e expansão do

modelo de discipulado.

  Com visão global, também contamos com a versão em espanhol — Ella

Español — ampliando o alcance para nações de língua hispânica e

campos missionários, em países como Argentina, Paraguai, Uruguai, Chile,

Bolívia, Venezuela, Colômbia e Espanha.

  Nosso compromisso é servir mulheres com excelência, formando

uma geração que vive sua identidade com clareza e propósito. 

 Acreditamos que uma mulher que conhece quem é desenvolve

relacionamentos saudáveis, fortalece sua família e exerce influência positiva

na sociedade, tornando-se uma agente de transformação onde estiver.

NOSSO IMPACTO

+ 10.000
mulheres

100
cidades estados países

13 20



Elas por                  até que ele venha!

ELAORIGINALCURSO  
www.elaoriginal.com.br

MAIS QUE UM CURSO
UMA EXPERIÊNCIA
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